
Lies die Nachricht 
noch einmal genau 

Die Nachricht 
scheint ok zu sein

Jemand wird verletzt
oder ausgegrenzt

Der Inhalt könnte
strafbar sein

▪ Fotos oder Videos von
Mitschülerinnen und 
Mitschülern ohne ihre 
Erlaubnis

▪ Gemeine Nachrichten, 
Gerüchte oder Mobbing

▪ Ausschluss aus 
gemeinsamen Gruppen

▪ Nachrichtenfluten, Spam 
und Kettenbriefe

▪ Gewaltvideos oder andere 
brutale Aufnahmen

▪ Extremistische Symbole, 
Aussagen oder Bilder 
- auch bei Memes oder 
Stickern

▪ Hassbotschaften oder 
diskriminierende Aussagen

▪ Pornografische und 
sexualisierte Inhalte

Ich kann es nicht
genau sagen

Sprich es an

▪ Im Chat widersprechen
▪ An eine Vertrauensperson 

wenden
▪ Betroffene Person fragen,

ob sie Hilfe möchte
▪ Gemeinsam Klassenchat-

regeln besprechen und 
anpassen

▪ Vereinbarte Konsequenzen 
umsetzen

Sieh nicht weg

▪ An eine Vertrauensperson 
wenden

▪ Beweise sichern
▪ Nicht teilen, speichern oder 

kommentieren
▪ Gemeinsam mit

Erwachsenen das weitere 
Vorgehen klären

▪ Bei Bedarf Anzeige bei der
Polizei erstatten

Hol dir Hilfe

▪ An eine Vertrauensperson
wenden: Eltern, Lehrkraft,
Schulsozialarbeit oder 
Medienscouts deiner Schule

▪ Nachricht besprechen und
gemeinsam einordnen

▪ Angebote wie Juuuport 
und Nummer gegen 
Kummer nutzen und
weiterempfehlen

KLASSENCHAT 
         UNLOCKED:

Fühlt die Nachricht
sich komisch an?

So geht ihr‘s an


