
اء! و ال�أوص�ي ا ال�أهل و/�أ اء�ن ع�ز �أ
ك�ي  ه ال�ذ �ف لكم �يدرد�ش على ها�ت : ط�ف ال�ي هد ال�ت �تصور معاًً الم�ش ا �ن دعو�ن

�ق  ، ولم �يس�ب ر�ن�ت �ت ر ال�إ�ن اًًث ع�ب هول �تعر�ف عل�يه حد�ي� ص م�ج �خ ال�أول مع �ش
ل عمر  �ي م�ث ه �ف �ن �أ اهر �ب ص �ي�ت�ظ �خ ا ال�ش ل. وه�ذ �ب ه م�ن �ق �ىق �ب له �أ�ن ال�ت

ا�ت �أو الصور  ا�ن �ي ة� كال�ب ص�ي �خ ه �بعض� المعلوما�ت ال�ش لكم، و�يطل�ب م�ن ط�ف
ا�ق على موعد  �ف اًًض� الا�ت �ي ه �أ �ترح عل�ي ما �ي�ق �يد�يو – ور�ب اطع ال�ف �أو م�ق

ر  ة� ع�ب وع م�ن علا�قا�ت ال�تواصل المر�ي�ب ا ال�ن �ن ه�ذ . �إ ص�ي �قر�ي�ب �خ اء �ش لل�ق
ه  . وعلى وج� ا�ية� مة� للغ� سج��ي اطر  ا�ته م�خ �ي�ن ط�ي راًً ما �يحمل �ب �ي ر�ن�ت ك�ث �ت ال�إ�ن

دنما  ة� ع� �ي لى حدود كار�ث طخور�ة �دق �يصل �إ �ن مس�توى ال� �فإ صوص � ال�خ
ة� �أ�ن �يعمد  �ي �ش ل �أو خ� �ج ع ال�خ دا�ف لى �أهله، سواءٌٌ �ب وء �إ ل الل�ج �ب الط�ف �ن �ي�ت�ج

. ر�ن�ت �ت دخام ال�إ�ن عه م�ن اس�ت� لى م�ن ال�أهل �إ

مال�ة  ح�ة الاس�ت معاًً لمكا�ف
! �ة �ي را�ن �ب الس�ي

مال�ة  هوم الاس�ت م�ف ما الم�قصود �ب
�ة Cybergrooming؟ �ي را�ن �ب الس�ي

�ن �تح�ت  ع�ي ا�ف ال �أو ال�ي ة� ال�أط�ف اط�ب ة� م�خ �ي را�ن �ب مالة� الس�ي السا�ت �ي�قصد �ب
د ل�إ�قامة� علا�قا�ت  هد�ف ال�تمه�ي �ي ومدروس �ب ا�ئ �ق �ت كل ا�ن �ش س�ن 14 عاماًً �ب

�ية�  ز� كل�ي �ة ع�ن الكلمة� ال�إ�ن و�ذ « الم�أخ� مالة� ار�ة »السا�ت ة� معهم. �تحمل ع�ب سن�ي � ج�
د ل�إ�قامة�  ها ال�تمه�ي �ن �ي ، وم�ن �ب ة�ف ل� �ت �ي عد�يد�ة م�خ “grooming” معا�ن

كال الاع�تداء  ة� لممارة�س �أ�ش �ي رو�ف الموا�ت ة�ئ ال�ظ � ه�ي وهة� و�ت �ب علا�ة�ق م�ش
كال  اص م�ن �أ�ش كل خ� لا �ش ة� ما ه�ي �إ �ي را�ن �ب مالة� الس�ي . والسا�ت سن�ي � ال�ج

ل ال�تواصل  ، ووسا�ئ ر�ن�ت �ت صا�ت ال�إ�ن دخام م�ن مالة� �ي�تمحور حول اس�ت� السا�ت
ل ال�تواصل  ل�ك م�ن وسا�ئ لى �ذ ، وما �إ ة� ر�ف الدرد�ش ، وغ� �تماع�ي الج�ا

ا�ت  و�ب و�ن الع�ق ا�ن دن 3 م�ن �ق � ر�ة 4 ال�ب �ق اًًق للماد�ة 176 ال�ف � رى. وو�ف ة� ال�أخ� الر�قم�ي
ة� �يعرّّض�  �ي را�ن �ب مالة� الس�ي رم السا�ت �ي �ير�تك�ب ج� ص ال�ذ �خ �ن ال�ش �فإ � ،)StGB(

. وا�ت هر و 5 س�ن �ي�ن 3 �أ�ش �تراوح �ب ، ولمد�ة �ت �ن ة� الس�ج و�ب سفه لع�ق � �ن
 

ة�ق  �يم علا� �ي �أ�ن �ي�ق ا�ن ، �يس�تط�يع ال�ج د�ية� ل�ي �ق مالة� ال�ت �ي حالا�ت السا�ت �ف
�تم�ي  راًً ما �ي�ن �ي . وك�ث ع المس�تهد�ف ا�ف ل �أو ال�ي ر�ة مع الط�ف ا�ش ة� م�ب ص�ي �خ �ش

�ن  �فإ ل�ك � اًًف ل�ذ لا� حض�ا�ياهم. وخ� �تماع�ي الموسع ل لى المح�يط الج�ا ا�ة �إ �ن ال�ج
. وم�ن  ر�ن�ت �ت كة� ال�إ�ن �ب ر �ش ام ال�أول ع�ب �ي الم�ق ر�ي �ف ة� �ت�ج �ي را�ن �ب مالة� الس�ي السا�ت

عاداًً لا  �ب ا �أ �ذ ه�ن �أخ� ة�ث �ت ال� ر �أطرا�ف �ث �قامة� العلا�قا�ت ع�ب طخ�ور�ة �إ �ن  �فإ ا � ه�ن
ة�  �ي را�ن �ب مالة� الس�ي �ي حالة� السا�ت ا�ة �ف �ن �ن ال�ج �فإ ل�ك � لاًً ع�ن �ذ ض�ف ها. و� ها�ن �ب �يس�ت

�ة  ا�ذ ة� ال�ش سن�ي � و�ي الم�يول ال�ج �ن �ذ �ي الغ� رور�ة م�ن ال�ب الض� م�يعهم �ب ل�يسوا ج�
اًًض�.  �ي ة�ئ ال�قاصر�ي�ن �أ � سفهم م�ن �ف � �ن و�ن هم �أ ما �دق �يكو�ن �ن ال، و�إ اه ال�أط�ف �ت�ج
ل المس�تهد�ف  �تهم مع الط�ف لى �تطو�ير علا�ق راًً ما �يسعو�ن �إ �ي هم ك�ث �ن كما �إ

اًً. �ي ة� طو�يلة� �سن�ب �ي م�ن ر�ة ز� �ت على مدى �ف

ا دو�ن �تردد: �ن لى الا�تصال �ب ادروا �إ �ب

ال  ة� حما�ية� ال�أط�ف مع�ي ة�حف ج� لى ص� ال �إ �ق �ت ا للا�ن ر ه�ن �ق ا�ن
ة� الا�تحاد�ية� مع�ي – ال�ج

www.internet-abc.de

ة� السر�يعة� QR لرسالة� ال�أهل �أعلاه على  ا�ب رمز� السا�ت�ج
الرا�بط: 

www.kinderschutzbund.de
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ك�ة  �ب ا�ة على �ش �ن دو سلو�ك الج� ك�ي�ف �ي�ب
؟ رت�ن�ت � ال�إ�ن

مال  �ي لولا�ية� �ش ا�ئ �ن اًًق للمعلوما�ت الصادر�ة ع�ن مك�ت�ب ال�أم�ن ال�ج � و�ف
مالة�  لى اس�ت �ي�ن �يعمدو�ن �إ �ن ال�ذ �ي �ي را�ن �ب ا�ة الس�ي �ن �ن ال�ج �فإ ا، � ال�ي �ف الرا�ي�ن وس�ت

عو�ن  �ب . وهم �ي�ت �ي�ن الغ� ال ال�ب ة�ئ الرج� � اًً م�ن �ف ال�ب ر�ن�ت هم غ� �ت ر ال�إ�ن ال�قاصر�ي�ن ع�ب
د: ع�ي لى حد �ب هة� �إ ا�ب ا�ت م�ت�ش �ي �ي�ج را�ت ل�ك على العموم اس�ت �ي �ذ �ف

 ، هّّجلة� ا�ت م� دخام حسا�ب لى اس�ت� �يو�ن �إ را�ن �ب ا�ة الس�ي �ن راًً ما �يعمد ال�ج �ي 1.  ك�ث
سفهم على  � �ن هار �أ ظ� ىن لهم �إ ، ك�ي �ي�تس� ة�ف �ي� ا�ت �تعر�ي�ف مز� �أو مل�ف

. �ن ع�ي ا�ف ال �أو ال�ي هر ال�أط�ف م�ظ كة� �ب �ب ال�ش

�يع  �ي المواض� ر�ة �ف ا�ش وض� م�ب لى ال�خ ا�ة �إ �ن لاء ال�ج ه�ب هؤ� ادراًً ما �ي�ذ 2.  �ن
ة�ق  � اء ال�ث �ن لى العمل على �ب ل�ك �إ دلاًً م�ن �ذ و�ن �ب هم �ي�نصر�ف �ن ل �إ . �ب ة� سن�ي � ال�ج

ادئ� ال�أمر. �ي �ب �ف

لى  ، �إ ة�ق � اء ال�ث �ن ادرو�ن سر�يعاًً، ع�ق�ب مرحلة� �ب ا�ة �ي�ب �ن رٌٌ م�ن ال�ج �ي 3.  ك�ث
ص�ي  �خ عة� ال�تواصل على المس�توى ال�ش ا�ب صة� وم�ت ادر�ة الم�ن �تراح مغ� ا�ق

ا�ت  ر، �أو درد�ش �ج ، �أو الم�يس�ن ة� ا�ت الدرد�ش �ق �ي ر �تط�ب اص ع�ب �أو ال�خ
لى �طقع الطر�ي�ق على رواد  ل�ك �إ �ي �ذ ما �يسعو�ن �ف �ن �يد�يو. وهم �إ ال�ف

لى  ادرو�ن �إ ا�تهم و�ي�ب و�ن درد�ش رؤ� �ي�ن �دق �ي�ق ، ال�ذ ر�ي�ن صة� ال�آخ� الم�ن
. صة� دار�ة الم�ن وه لدى �إ �ب لاغ� ع�ن سلوكهم الم�ش ال�إ�ب

ه  �ف ل المس�تهد�ف �أ�ن �يعط�يه ر�قم ها�ت �ي م�ن الط�ف ا�ن راًً ما �يطل�ب ال�ج �ي 4.  ك�ث
 . ر الها�ت�ف ر ع�ب ا�ش كل م�ب �ش عة� ال�تواصل معه �ب ا�ب ىن له م�ت ك�ي �ي�تس�

ل  لى الط�ف ح �قادراًً على »الوصول« �إ �ي �يص�ب ا�ن �ن ال�ج �فإ ل�ك � �ذ و�ب
ل�ب عل�يهم  ال عموماًً �يغ� اء. وال�أط�ف �ي �أ�ي و�ق�ت �ي�ش وا�ق�تحام عالمه �ف
ص حما�ية� حدودهم  ما �ي�خ �ي ع ال�تردد �ف ا العمر السحاس طا�ب �ي ه�ذ �ف

�ن  �فإ ل�ك � لاًً ع�ن �ذ ض�ف ا�ف ال�تواصل. و� �ي�ق لى �إ ادر�ة �إ ة� �أو الم�ب ص�ي �خ ال�ش
اًًق  � �ي ر�ي�ن للوهلة� ال�أولى �ش �ي ر الك�ث �ظ �ي �ن دو عموماًً �ف وع �دق �ي�ب المم�ن

راًً. �ي وم�ث

عال  �ف ممارة�س �أ ل �ب ة� الط�ف لى مطال�ب �ي �إ ا�ن �قل ال�ج �ت م�ن �ي�ن 5. �ومع مرور الز�
�ي  ص المع�ن �خ دق�ير، �يكو�ن ال�ش � �قل �ت ا، على �أ . وه�ن سن�ي � ع ج� ا�ت طا�ب �ذ

. �دق �يطل�ب  ة� �ي ا�ئ �ن ة�ق ال�ج ة�ض� للملاح� ح عر و�ن و�أص�ب ا�ن �ته�ك ال�ق �دق ا�ن
اًً، �أو  سفه عار�ي � ال، �أ�ن �يصور �ن �يل الم�ث ل، على س�ب �ي م�ن الط�ف ا�ن ال�ج

ر  سن�ي ع�ب � لال ج� غ� ة�ف )»اس�ت � �ي �ف ملا�بس خ� �يد�يو �ب اطع �ف ل م�ق �أ�ن �يس�ج

رظ �ة �بدل الح� �ة – المواك�ب �ق اء ال�ث �ن �ب
كل  �ش دلا�ت �دق �تطراًً �ب �ب �ية� �ت اء �أ ز� �ي�ن على الدوام �إ �ظ �ق �ي وا م�ت �ي �أ�ن �تكو�ن غ� �ب �ن �ي

دو عل�يه علاما�ت  �ب ه العام، ك�أ�ن �ت اج� لكم �أو مز� �ئ على سلو�ك ط�ف اج� م�ف
�نكم  لكم �أ حض�وا لط�ف . �أو سف�ي � ط ال�ن غ�ض� ، �أو ال ا�ك �ب ل�ق والار�ت ، �أو ال�ق ة� الك�آ�ب
�جأ  ع �أ�ن �يل� ه �يس�تط�ي �ن �ي �أ�ن �يدر�ك �أ غ� �ب �ن ه على الدوام. �ي �ب ا�ن لى ج� و�ن �إ �ف �ق �ت

ا ال�أمر  �ي ه�ذ �طخ�أ ما، �ف �ي  ، و�أ�ن و�قوعه �ف كة� ا�ئ ل ال�ش �ي المسا�ئ ل�يكم ح�تى �ف �إ
هروا �دقراًً  . �أظ� ر والحرما�ن ا�ت الح�ظ و�ب ور لع�ق ه على ال�ف ، ل�ن �يعرّّض� ا�ك �أو �ذ
 . ر�ن�ت �ت لكم على ال�إ�ن رها ط�ف �ب �ت ار�ب ال�ت�ي �ي�خ الموا�ق�ف وال�ت�ج م�ن الاه�تمام �ب

ل�ق �أو عدم  ال�ق عور �ب كم �ش ا�ب �ت ا ما ا�ن �ذ ة� �إ �ي ا�ف �ف �ش ه �ب �ت لى محاد�ث ادروا �إ و�ب
�ي�ن  كم و�ب �ن �ي ة�ق �ب � و�ن ال�ث �ن �ب �قط �ت ا �ف . هك�ذ ا�ك ا ال�أمر �أو �ذ اه ه�ذ اح �ت�ج �ي الار�ت

دج�  ا ما و �ذ ل�يكم �إ �جأ �إ دنها �أ�ن �يل� لكم ع� لكم – وسو�ف �يسهل على ط�ف ط�ف
. دج�ية� كلا�ت ال� سفه �أمام واحد�ة م�ن الم�ش � �ن

ح:  5 �نصا�ئ
لكم لل�تحر�ش على  دما �ي�تعر�ض ط�ف وا ع�ن �تصر�ف �ن �ت �غ�ي �أ  �ب ا �ي�ن هكذ�

رت�ن�ت � ال�إ�ن

لا�ت  �ي ، �أو �تس�ج ة� ة� Screenshots م�ن الدرد�ش ا�ش معوا ل�طقا�ت �ش 1. اج�
 . ة� �ي و�ن ا�ن روط ال�ق �ي ال�ش ، على �حنو �يس�تو�ف وهة� �ب ة� الم�ش �ي ل الصو�ت للرسا�ئ

دق�يم  � لى �ت �تم �إ ه�ب ا ما �ذ �ذ ، �إ ا�ت هامة� �ب �ث �ن �إ ل �قرا�ئ ه المواد �تم�ث �ن ه�ذ �إ
ه  ا�ت ه�ذ �ب لى �أ�ن مواد ال�إ�ث ار�ة �إ دجر ال�إ�ش . �ت� ة� �ي كوى لدى السلطا�ت ال�أم�ن �ش

�ية� حال م�ن ال�أحوال،  �ي �أ �ي �ف ل المع�ن ها م�ن ها�ت�ف الط�ف �ف وز� ح�ذ لا �ي�ج
ل  �تصة� م�ن ها�ت�ف الط�ف لى السلطا�ت الم�خ مها �إ �ب �أ�ن �ي�تم �تسل�ي ل �ي�ج �ب

كوى. دق�يم ال�ش � دن �ت ر�ة ع� ا�ش م�ب

: �ة �ي و�ن ا�ن روط ال�ق �ة لل�ش �ي �ة مس�تو�ف ا�ش طق�ة �ش عل�يما�ت الحصول على ل� ←   �ت
www.hateaid.org/rechtssichere-screenshots

مع  هاء م�ن ج� �ت عد الا�ن لا �ب وهة� �إ �ب ة� الم�ش لكم الدرد�ش ادروا مع ط�ف غ� 2.  لا �ت
. ة� اس�ب ا�ت الم�ن �ب �ن ال�إ�ث �قرا�ئ

مال�ة  ص الحما�ي�ة م�ن الاس�ت ما �يخ� �ي �ة �ف اح�ي �ت ل�ة م�ف س�ئ �أ
�ة �ي را�ن �ب الس�ي

طغ�اء  �ىق �تح�ت  �ب �ي �أ�ن �ت غ� �ب �ن ة� �ي ص�ي �خ ّ المعلوما�ت ال�ش • �أ�يّ

؟  السر�ية�

؟ ة� �ي الدرد�ش طخر �ف را�ت ال� �ش • ما ه�ي مؤ�

؟ �ي�ن و�ق �ن المو�ث �ي الغ� �أحد ال�ب ة�ن �ب عا� �ي السا�ت غ� �ب �ن • م�تى �ي

�ن  �ي الغ� ال�تعاو�ن مع ال�ب عله، �ب ل �ف �ي �يس�تط�يع الط�ف •  ما ال�ذ

؟ ة� �ي را�ن �ب مالة� الس�ي ه لمحاولة� السا�ت دن �تعرض� ، ع� �ن �ي و�ق المو�ث

�ن �بعض�  . كما �إ �يد�يوها�ت ر«(، و�يرسل له �تل�ك الصور �أو ال�ف ا�ش �ث الم�ب ال�ب
را  ر كام�ي عهم ع�ب ا�ب ل �أ�ن �ي�ت وا م�ن الط�ف لى �أ�ن �يطل�ب لو�ن �إ ا�ة �يم�ي �ن ال�ج

�ي ممارة�س  اركهم �ف ، �أو �أ�ن �ي�ش ة� سن�ي � عال ج� اء ممارس�تهم ل�أ�ف �ن �ث الو�ي�ب �أ
عال. �بعض� �تل�ك ال�أ�ف

 ، ة� سن�ي � عال ال�ج اعلة� لل�أ�ف عه �حنو الممارة�س ال�ف ل ود�ف واء الط�ف غ� هد�ف �إ 6.  و�ب
لى �أسال�ي�ب ال�إطراء  ادئ� ال�أمر عموماًً �إ �ي �ب و�ن �ف ؤ�ج ا�ة �يل� �ن �ن ال�ج �فإ �

الهدا�يا  المال �أو �ب ل �ب راء الط�ف غ� لى �إ ه�ب �إ هم �دق �ي�ذ عض� . و�ب ة�ف والملاط�
. �يد�يوها�ت ل الصور �أو ال�ف ا�ب ة�ن م�ق � م�ي ال�ث

، وال�ت�ي  ة�حض� ا �يد�يوها�ت ال�ف اركة� الصور �أو ال�ف ل م�ش ض�ف الط�ف ا ر� �ذ 7. �إ
اًً ما  ال�ب ا�ة غ� �ن �ن ال�ج �فإ � ، ر�ي�ن ال ال�آخ� ه م�ن ال�أط�ف سفه �أو ل�أ�قرا�ن � �طقها ل�ن ال�ت
، ك�أ�ن  سف�ي � ط ال�ن غ�ض� و�ف ال �تل�ف ص�ن م�خ ل �ب لى �تره�ي�ب الط�ف و�ن �إ ه�ب �ي�ذ

ه  هم عل�ي م�ن �ت ما ا�ئ هز� �ب ا ز� �ت «، �أو �يحاولوا ا�ب هاء علا�ة�ق »الصدا�ة�ق �ن �إ �يهددوه �ب
. ة� ص�ي �خ ا�ت ال�ش م�ن ال�أسرار والمل�ف

�في  ما �تحد�ث � �ن ك�ة �إ �ب �نس�ي على ال�ش �ف الج� ممارسا�ت الع�ن
لى  عو�ن عموماًً �إ ا�ف ال وال�ي ع ال��تي �يم�يل ال�أط�ف الموا�ق

و  �تماع�ي �أ كا�ت ال�تواصل الج�ا �ب ادها، و�تحد�يداًً على �ش �ي ار�ت
 ، ، وا�تسا�ب و�ك �ي�ك �ت �يل �ت �ب رت�ن�ت م�ن �ق � لعا�ب ال�إ�ن م�نصا�ت �أ

 ، و�ك �يس�ب ، �ف و�ي�ت�ش ، �ت �ت كرا�ف رغ�تام، ما�ي�ن  �نس� ، �إ ودل�ز ك�ن
�يرها. �يو�ب وغ� ، �يو�ت ا�ي�ت �ن ور�ت �ف

. ة� �ي ا�ئ �ن كوى ج� دق�يم �ش � لى �ت ادروا �إ 3.�  �ب
 : �ة رط�ة المحل�ي و لدى مراك�ز ال�ش اًً �أ �ي �ف ←  ها�ت

www.polizei.de

 : �في الولا�ي�ة رت�ن�ت � � رط�ة ال�إ�ن رت�ن�ت لدى �ش � ر ال�إ�ن و ع�ب ← �أ
www.portal-onlinewache.polizei.de/de

اط  �ش ال�ن صة� �ب دار�ة الم�ن لاغ� �إ �ب �ي و�إ ا�ن �ب حسا�ب ال�ج لى ح�ج 4.  اعمدوا �إ
. رطة� اور مع ال�ش عد ال�ت�ش ل�ك �ب ، و�ذ ا السحا�ب وه له�ذ �ب الم�ش

ار�ة  ة� والسا�ت�ش سف�ي � دخ�ما�ت الرعا�ية� ال�ن اد�ة م�ن  �ف لى السا�ت ادروا �إ 5.�  �ب
سفكم. � لكم ول�أ�ن ، لط�ف ة� العدل�ي

: �نس�ي �في حالا�ت الاع�تداء الج� �ة المساعد�ة � وا�ب  ←  �ب
�ن �يحصل  ص كا�ن �أ خ� �يّّ �ش ع �أ م 0800 22 55 530 �يس�طت�ي على الر�ق

ور�ة  صاح ع�ن هو�ي�هت، على الم�ش ، ودو�ن ال�إ�ف ام�ة اًً، و�بسر�ي�ة �ت ا�ن مج�
ا�ت  اًً، وذ� س�ي �ف و�ياًً و�ن رت�ب هل�ة � �ة مؤ� �تصاص�ي ل كوادر اخ� �ب م�ة م�ن �ق اللاز�

دم�ة  رف خ� �تو� . �ت �نس�ي �ف الج� ا�يا الع�ن ض�ق �في ال�تعاط�ي مع � ر�ة طو�يل�ة � �ب خ�
مع�ة  عاء والج� �ي�ن وال�أر�ب �ن �يام الا�ث �ة �أ �ي �ف ار�ة الها�ت  الاس��تش

لى 20( م�يس )الساع�ة 15 �إ اء والخ� لا�ث �يام ال�ث لى 14( و�أ  )الساع�ة 9 �إ
www.hilfe-portal-missbrauch.de

:)Nummer gegen Kummer( ة الهموم� �ف معالج�  ←  ها�ت
م  ع�ي�ن على الر�ق ا�ف ال وال�ي �ة لل�أط�ف �ي �ف دم�ة المساعد�ة الها�ت رف خ� �تو� �ت

م 0800 111 0550.  116111 ولل�أهل على الر�ق
www.nummergegenkummer.de

:)Safe im Recht( و�ن ا�ن ال�ق  ←  ال�أما�ن �ب
م  ع�ي�ن على الر�ق ا�ف ال وال�ي �ة لل�أط�ف �ي �ف دم�ة المساعد�ة الها�ت رف خ� �تو� �ت

م 0800 111 0550.  116111 ولل�أهل على الر�ق
www.safe-im-recht.de


