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Digitale Medien nehmen im Alltag von Familien 
eine zentrale Rolle ein. 

Das Kartenset „Die #äsch-Tecks“ möchte das familiäre Miteinander in einem 
durch Medien bestimmten Umfeld fokussieren und Anregungen für die 
Arbeit in den Familienbildungseinrichtungen und in der Elternarbeit geben. 

Die Karten enthalten Bilder, Fragen und Statements zum Thema Medien im 
Familienalltag. Sie unterstützen Kursleitungen und Multiplikatorinnen und 
Multiplikatoren dabei, in ihren jeweiligen Arbeitskontexten niedrigschwel-
lige Gesprächsanlässe zu schaffen und Eltern zum Austausch über ihren per-
sönlichen Umgang mit Medien im Familienalltag anzuregen.

Das Ziel

Eine eigene Haltung zu Medienthemen entwickeln und diese reflektieren 
können.

TIPP 

Die Box „Die #äsch-Tecks / Kleinkind – Medien 
– Familienalltag“ kann von Familienbildungs-
stätten in NRW und Multipliktorinnen und  
Multiplikatoren kostenfrei bestellt werden über:  
http://bit.ly/Kartenset-Familienalltag

Die Box

Das Kartenset sowie alle in der Handreichung  
genannten Links sowie weitere Anregungen finden 
Sie auch auf der Website  
www.die-haeschtecks.de
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Der Inhalt

Die Box enthält 135 Karten zu 
fünf Themenschwerpunkten

plus eine Handreichung  
mit Hintergrundinformationen  
und Anregungen für den Einsatz  
der Materialien 

#01  Alltag mit Medien
#02  Kommunikation
#03  Persönlichkeitsrecht
#04  Bindung
#05  Vorbilder

Zusätzlich sind zwei  
Plakatmotive erhältlich:
http://bit.ly/Plakat-Familienalltag



IN KOOPERATION MIT

den Innovationsprojekten
der Familienbildung in NRW
Paritätische Akademie LV NRW e. V.

HERAUSGEBER

Die Materialien wurden im Rahmen einer Kooperation der Landesanstalt für 
Medien NRW mit den Landesarbeitsgemeinschaften der Familienbildung NRW – 
im Innovationsprojekt #familie, gefördert vom Ministerium für Kinder, Familie, 
Flüchtlinge und Integration des Landes Nordrhein-Westfalen – entwickelt.


